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PONTOS DE EMBARQUE:
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Travessia:

Porque ela é considerada a travessia
mais técnica do Brasil?

1- Altitude e Terreno Acidentado:

A travessia ocorre em uma regiao de
grande altitude, com picos que chegam a
mais de 2.300 metros. Além disso, o terreno
é bastante acidentado, com muitas subidas
ingremes, descidas escarpadas e trechos
rochosos.

2-Variacao Climatica:

O clima na regiao da Serra da Mantiqueira
pode ser bastante instavel, com mudancas
bruscas de temperatura, neblina e
temperaturas negativas, o que aumenta o
desatio da travessia.

3-Isolamento e Autossuficiéncia:
Parte da travessia ocorre em areas remotas
e selvagens, onde nao ha infraestrutura,
como abrigos ou pontos de apoio. Os
praticantes precisam ser autossuficientes
em termos de comida, agua e equipamentos
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Cronograma:
Sabado:

Previsdo de chegada ao inicio da trilha: 05:00
Como este sera um dia longo e técnico,
planejamos iniciar a caminhada bem cedo.
Ao desembarcarmos da van, recomendamos
que todos tragam algo para comer antes de
comecarmos a subida. Isso garantira que
tenhamos energia suficiente para enfrentar
os desafios que encontraremos pela frente.

Previsao de chegada a base do Pico do
Marins: 09:00

Aqui, faremos uma parada para um catfé da
manha reforcado(incluso), com caté fresco,
pao, queijo.. Apds nos alimentarmos,
deixaremos nossas cargueiras na base para
tornar a subida ao cume mais leve e agil.
O trecho até a base do Marins possui 4,5 km
de extensao, com um ganho de elevacao de
700 metros.




Cronograma:
Sabado:

Apds apreciarmos a vista do cume do Pico do
Marins e deixarmos nossa marca no livro do
cume, desceremos para recuperar nossas
cargueiras e continuaremos nossa jornada.
No caminho, passaremos também pelo cume
do Pico do Marinzinho, onde enfrentaremos

um trecho pequeno de rapel, e pela Pedra
Redonda.

Logo apds a Pedra Redonda, montaremos
acampamento. Nossas barracas ja estarao
prontas, pois contaremos com o auxilio de
um porteador em nosso grupo. Essa medida
visa garantir que tenhamos um local
adequado para acampar e assegurar nossos
lugares.

Durante a travessia nao teremos pontos de
agua, entao organize um jantar que nao
precise de muita agua.




Cronograma:
Domingo:

Pela manha, buscaremos um ponto alto
proximo ao acampamento para apreciar o
nascer do sol sobre a paisagem
deslumbrante da Serra da Mantiqueira.

Apds esse momento inspirador,
retornaremos ao acampamento para montar
nosso caté da manha e desarmar as
barracas(porteador ira carregar elas
novamente).

Nossa jornada de domingo consistira em
percorrer os Ultimos 9 km da travessia,
culminando com a conquista do Pico
[taguaré, famoso pelo desatiador "Pulo do
Gato". Para facilitar a subida, deixaremos
nossas cargueiras na base do Itaguaré e
atacaremos o cume com mochilas mais leves.

No cume do Pico Itaguaré, seremos
recompensados com vistas deslumbrantes e
a sensacao de conquista. Apos desfrutarmos

desse momento, iniciaremos a descida do
cume e finalizaremos nossa travessia com
uma descida cansativa de 3km.

Apds completar a Travessia Marins x
[taguaré e embarcar na van, nossa proxima
parada sera em Marmeldpolis, onde teremos

a oportunidade de desfrutar de uma

merecida refeicdao em uma pizzaria local.



O QUE EU PRECISO LEVAR?




DUVIDAS

69 clique aquil

Indicamos levar 4/5 litros de agua, caso
vocé nao va cozinhar algo que precise de
agua. Por exemplo, na janta fazer um
raplO com ovos, queijo, ou levar comida
liofilizada que precisa de pouca agua.

Agora, se vocé for fazer uma refeicao que
precise de &gua para cozinhar, precisara
de uma quantidade de a&gua maior, e ira
ficar mais pesado. Por isso, indicamos se
organizar para nao precisar de adgua para
as refeicoes.
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https://www.instagram.com/reel/CuSnqvLJrbe/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

DUVIDAS

Para saber quais roupas de frio sao
necessarias e entender o sistema de
camadas, confira o video disponibilizado
no Instagram. Caso nao possa investir em
todas as pecas, é recomendavel, no
minimo, ter uma segunda pele.
https://www.instagram.com/reel/CuSnqyv
LJrbe/

Nao, o ideal é que ja tenha feito outras
travessias.

Sim, vocé tem que legar algum pote para
carregar suas fezes, como é apenas uma
noite, pode levar pote de toddy grande,
de whey...

Caso queira fazer o shit tube de cano, nés
ajudamos com dicas, é super simples.
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https://www.instagram.com/reel/CuSnqvLJrbe/
https://www.instagram.com/reel/CuSnqvLJrbe/

PAGAMENTO:

Para facilitar o pagamento da viagem,
oferecemos trés opc¢odes: Pix, boleto e cartao de

crédito.
Todas essas opgdes permitem a divisao do
valor total da seguinte forma:

Pagamento integral ou parcelado(cada més
um valor até 1 semana antes do roteiro)
As parcelas podem ser iguais ou ajustadas
conforme a sua preferéncia. Sendo que o
minimo de entrada é R$150,00.

Assim como o Pix, é possivel pagar em
parcelas;
As parcelas podem ser iguais ou ajustadas
conforme a sua preferéncia.

Importante mencionar que ha juros de
acordo com o numero de parcelas. Se desejar,
podemos enviar um link de simulacao para
que vocé avalie as condigdes e escolha a
opcao que melhor se adapta as suas
necessidades.
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